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Je suis psychologue
clinicienne & praticienne ICV
accréditée spécialisée dans la
prise en charge du
psychotraumatisme, des
insécurités d'attachement et
de la dissociation.

FORMATIONS

Darwin comme superviseur clinique: utiliser
la théorie de l'évolution en clinique

auprès de Jean-Louis Monestès - institut
ADOCC | 2021 

Théorie de l'attachement centrée sur le
déroulement de la thérapie

auprès de Anandi Janner - Complex
trauma solutions | 2021 

DIPLÔME
Psychologie clinique option
psychopathologie adulte

École de Psychologues Praticiens
LYON  | 2018 

estelle
mackowiak

Intégration du Cycle de la Vie - ICV (niveau 3)
| Accréditée depuis 2022 

auprès de Joanna Smith & Catherine
Clément - institut Double-Hélice | 2019 -
2021

Thérapie d'Acceptation et d'Engagement -
ACT 

auprès de Jean-Louis Monestès - institut
ADOCC | 2019 - 2021 

Tarologie: intégrer le thème tarologique de
naissance comme outil d’accompagnement
à la relation d’aide

auprès de Hélène Huc | 2023 

INSTITUTIONS
Centre hospitalier le Vinatier -
Hôpital de jour pour adultes
PERSOZ, LYON

Clinique St Vincent de Paul, unité
Carrier - troubles graves du
comportement alimentaire, LYON

Centre hospitalier le Vinatier, UPP
Pôle Est - Centre expert
schizophrénie, LYON


